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INTRUCCIONES PARA UNA BIOPSIA DE LA PRÓSTATA  

Lo estamos programando para una biopsia de la próstata. Es muy importante que se 
prepare para este procedimiento. Si no puede seguir las instrucciones a continuación, 
por favor infórmele a la clínica, ya que puede ser necesario reprogramar su cita. 

• NO TOME aspirina, Coumadin o productos anticoagulantes por una semana 
antes de su biopsia.  

• Tome Citrato de Magnesio 2oz es (igual a 1/4 taza) cada hora, hasta que tenga 
dos evacuaciones el día antes de su biopsia. Al terminárselo solamente tome 
líquidos claros.     

• Comience a tomar el antibiótico recetado “pre-biopsia” el día antes de su cita, 
o según sea indicado en el frasco de la receta. (La receta será enviada a su 
farmacia designada). 

Después de la biopsia de la próstata, puede experimentar: 

• Manchas de sangre en la punta del pene. 
• Sangre en la orina   
• Sangre en el semen 
• Sangre en la evacuación  

Comuníquese a la clínica al número 760-924-4102 si tiene una temperatura más de 
101.5, si no puede orinar o si tiene preguntas o preocupaciones. Gracias por confiar en 
su Clínica de Especialidades de Mammoth Hospital, Servicios de Urología. 

 


